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令和3年度が始動しました

4月から新体 制 で の事 業 がスタートしました 。これまで の放課後 等 デ イサ ービス

事 業「児童デイサ ービスや よいのあかり」に加 えて、学生生活を終 えた皆さんが集

まる生活弁護事業「ハ ートフルケアありす」が始まっています。

現在のところ「ありす」の利用 契約者 は4名。月曜 日から金曜 日まで、散 歩、運動 、

ダ ンス、スヌーズ レンなどいろいろな活動 を、その 日の利 用者様 に合 わせ て行つて

います。また、送迎や 昼食 の倉助、入浴 など、必要なサ ービスも提供しています。

「ハ ートフルケアありす」のコーナ ーで、毎月の活動 につ いてお知らせできればと

思っています。

新型コロナウイルスの感染拡 大は青森県内も例外ではありません。3後も十分 な

感染 予 防対 策を請 じながら、「コロナ ありき」の新 しい生活 様式 を定 着させ る2年目

になると思って います 。昨年 学んだ ことを活 か して、少 しで も充 実 した事 業所運 営

ができるように努めて参ります。
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第 50号 ありんこだより

毎月1日に発行して いる「ありんこだ より」ですが、5月号は

大幅に遅 れて¬○日の発行となりました。申し訳 ございません。

ハ+フんケアありす

●
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令和 3年 5月 10日発行

イメージイラスト 小出菜月さん

久しぷりの再会は新鮮ですね

運動後のテイータイム

これからよろし<お願いします
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4月 1日 の開所 に含 わせ て た <

さんの きれ い な お 花 が 届 きまし

た。

コロナ 禍 で い ろい ろな ことが

予定通りに運 ばず 、少 し凹んでい

ました が、色 とりどりに咲 <花を

み て 、頑 張 らな <ちゃ… と、少 し

だ け前 を向<ことができました 。

本 当にありがとうございました。

これから私たちも、日夜出会う

皆 さんにとつて、この花 のような

存在でありたいと思います。
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ちょつと緊張してる?けど、いろいろ楽しみ |
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は 自分 で 洗 います
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