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と、ホームペー
ジを固覧でき
ます。

令和3年度が始動しました

4月から新体制での事業がスタートしました。これまでの放課後等デイサービス
事業「児童デイサービスや よいのあかり」に加えて、学生生活を終えた皆さんが集

まる生活弁護事業「ハ ートフルケアありす」が始まっています。

現在のところ「ありす」の利用契約者は4名。月曜日から金曜日まで、散歩、運動、
ダ ンス、スヌーズレンなどいろいろな活動を、その日の利用者様に合わせて行つて

います。また、送迎や昼食の倉助、入浴など、必要なサービスも提供しています。

「ハ ートフルケアありす」のコーナーで、毎月の活動についてお知らせできればと

思っています。

新型コロナウイルスの感染拡大は青森県内も例外ではありません。3後も十分な
感染予防対策を請じながら、「コロナありき」の新しい生活様式を定着させる2年目
になると思っています。昨年学んだ ことを活かして、少しでも充実した事業所運営

ができるように努めて参ります。
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第 50号 ありんこだより

毎月1日に発行している「ありんこだより」ですが、5月号は
大幅に遅れて¬○日の発行となりました。申し訳ございません。

ハ+フんケアありす

●
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令和 3年 5月 10日発行

イメージイラスト 小出菜月さん

久しぷりの再会は新鮮ですね

運動後のテイータイム

これからよろし<お願いします

発行 MЮ法人ありんこ編集部

編集責任者   一戸 由佳

住所 青森県弘前市大字富栄
1■雀i山奇180-1

日肇話 0172-96-2774
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4月 1日 の開所に含わせてた <
さんのきれいなお花 が届きまし

た。

コロナ禍でいろいろなことが

予定通りに運ばず、少し凹んでい

ましたが、色とりどりに咲 <花を
みて、頑 張らな <ちゃ… と、少し
だ け前を向<ことができました。
本当にありがとうございました。

これから私たちも、日夜出会う

皆さんにとつて、この花のような

存在でありたいと思います。
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ちょつと緊張してる?けど、いろいろ楽しみ |
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は自分で洗 います
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