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でよあな角ンタービレ♪鸞 i竜 膿カンバニ…

…♪Mv Favo『 ite 潤頓s tt G♪ …

皆さんご存矢0のやよあかカンタービレ♪。ありんこま
つりに毎年出演していただいていますが、最近ではそ
の活動の範囲をどんどん広げています。
そして今回、藤田庭園別邸にてスプ |リングコンサートが
催されました。
一人一人多彩なメンバーに加えて今回ゲストにフルー

トやlリコーダーが加わり、約1時間のコンサートは演奏者
と聴き手がとても近<て、アットホームな雰囲気に包ま
れていました。

演奏された曲目も、懐かしいヒット曲やディズニーの
名曲、クラッシックやオベラなど幅広<、 色々な世代の人
に楽しめる内容でした。
会場は古い洋館で、段差もバリバリでしたが、バリアーなんのその、た<さんの人の手

によるマンパワーのおかげで、車椅子の人もバギーの人も、みんな一緒の空間を共有し、
同じ音楽を聴き、同じ瞬Fo5を 過ごすことができました。私は車椅子の娘と一緒に聴きに行
きましたが、帰りに主人を8乎びに行つているPo5に、娘はその場にいた人たちに助けられ、段
差を超えていました。自分たちだけで何とかしようと思わずに、少し勇気をもって、周りの
人に助けを求めることができる力も、バ:リアフリーやインクルーシプを世の中に浸透させ
るために必要なのかもしれないと改めて感じました。素敵な音楽や人と出会え、リフレッシュ
できた貴重な時間でした。今後もぜひ活動を広げていつてほしいと願っています。

♪疲着雪f″ユグラろ♪

1星に願いを       11ス イートメモリーズ

2ありのままで      12私 のお気に入り

3ぃつか夢で      13ア マポーラ

4ブラームスワルツNo9  14涙 そうそう

5リベルタンゴ      15私 のお父さん (オベラ)

6見上げてごらん夜の星を 16私 の名はミミ (オベラ )

7糸           17愛 のテーマ (映画音楽 )

8タイスの瞑想曲     18あ あ幾度か (オベラ)

9朝日のようにさわやかに   どアン・フ%=ハ
10赤いスイートピー     /・ /じグベル″/y」_ダ_
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晨議初繁 贈 き

や よいのあかりの行事や

活 動 はこれまで 職員 がいろ

い ろと企 画 して 実 施 して き

た が、最近 、裏面 で写真 を紹

介 して いる「お茶会」に私 は

とても感動した。

まず は そ の発 想 。私 は娘

が障害児だ から、「障害のあ

る子 もな い子 も一緒 にで き

る」方法 につ い て、これまで

い ろい ろ者 え て きた つ もり

で ある。けれど、私 の中で は

日本 の伝 統 文 化 で あ る「お

茶 」は、自分 自身でもとて も

ハ ードノじ(バ |り7-)プ 議ゞ署<、

子 どもた ちに体 験 して もら

うという考え は皆無 だ つた 。

と ころが 、一 人 の 職 員 の

アイデアに、職 員たちみんな

が 、何とかして 実現 しようと

動 き出した。お茶 をたてられ

る艦雁ミが ′ヽたと も幸いだ っ

た が 、事 前 にお 茶 とお 菓 子

で 職 員 た ち 自 身 が 体 験 し、

雰 囲気づ <りや 簡単 なイ乍法

なども確認していた。

当日の様子 は写真 を見 れ

ば 一 目瞭 然 。子 どもた ちは

か な り神 妙 な 面 持 ちで 、丁

寧 にたて られた お茶 をそ れ

ぞ れ に味 わ い 、いろい ろな

表情をみせて<れている。

今 回職 員 は、慣 れ な い 作

法 の あ るお 茶 会 の 中 で 、い

ろ い ろ な トラブ ルを想 定 し

て い た そ うだ が 、そ んな 大

人 の心配 をよそに、きちんと

順 番 を待 ち、お 茶 とお 栗 子

を味わ い、器 を愛で、雰囲気

を楽 しんで い る落 ち着 い た

子どもたちがいたのだ 。

この 企 画 を立 案 し、実 現

させ た 職 員 た ちみ んな に、

感謝 の気 持 ちで いつぱい で

ある。

あ らた め て 、この 子 た ち

に 出 来 な い こと、無 理 な こ

と は な い 。周 囲 に含 理 的配

慮 がで きるかどうか だ けな

のだ と強<感じた。

本 当に良い企 画だ った。
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担 当 標 方 直 子 まで    /′
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歌 夕臣の 独 唱 にうつとり

少しの練習不足を気にしながら、ミスをしながら

何とか無事終了。 ああサッパドした !!  _
リコーダ ーの柔らかい音色

NPO法人 ありんこは、

月 lt~定期 総会 を開催 し

.工会 員 、理 事 の 方 々

4月 に改めてご案内をし

現在のところ、ゴーノ

ンウイーク明けの 5月中

曜 日。午前 中の 開催 を


