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今年は順調です

いよいよ10月になりました。3年もありんこのハロウインかばちやを販売いたします。

天候に恵まれて、す<す<大き<なつて、むしろ大き<なりすぎて ?いる感じもしますが、これ

からのハ ロウイン行事にはもってこいのカボチャができました。価格はサイズによって異なり

ますが、今年は全体に大振りなので、特大サイズで500円、大が300円、中がヽ ○円、小 (あれ

ば)50円になります。(天然ものなので、サイズはばらつきがありますのでご了承<ださい。)

詳 細 はお 問含 せ の際 にお聞

き<ださい。

お間含せ先

NPO法人ありんこ

電話  0172--96-2774
ハ ロウインか |ゴちや担 当係

佐藤 又 は 一戸 (由)まで
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8月から「や よいのあかり」の児童指導員

柴谷愛が、体調不良 によりお休みしています。

◎ インフルエソザワクチン接種

象 です。価格 は3年は1600円 (税込 み )となり |

ます。接種 開始 は 11月です。予約は不要ですが 、|

ワクチンが な <なり次 第 終 了 させ て い た だ き

ます。また、12歳以下の方 (2回の摂取が継 要 )2
回目の接種を希望される方 のみ、ワクチン確保

の た め予 約 が必 要 にな ります。接 種 場 所 は五

所 川原市 の「いちのへ耳鼻科」です 。(この「あ

りんこだ より」を受付 にご提示<ださい )

ン
な お 、「児 童 デ イサ ービスや よい の あ か り」

利 用 者 様 は、ご 希 望 により事 業所 で の 接 種 も

で きる限 り対応 させて いた だ きます ので ご相

談 <ださい。

「や よいのあかり」で の援種を希望される場

合 には直接「や よいのあかり」までご連 絡 <だ
さい。(0¬72-96-2774 才旦当  一P 由イ圭)

「いちのへ耳鼻科」診察情報

*土曜 日の午前は接種を行つておりません。

*休診 日は 日祝 日の他 、偶 数週 の土 曜 日と奇

数週の本曜 日です。

*受付 B寺間は  8:OO-12:30 12:30-18:OO
*診療開始 は午前は 9:15から、午後 は 15:○○か

らとなつています。

詳細 は「いちのへ耳鼻 科」で検索 するか、下

記ご参 照<ださい。

http://」 unbanocom/ichinOhe/
※なお、ありんこ会 員とその ご家族 様 は、い

ちの へ耳鼻 科 で の ワクチン援 種 の 際、ご 希 望

があ れば聴力 検査を含む耳鼻科健診を自己負

担 なしで 受けて いた だ <ことが可能で す。(結
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第31号 ありんこだより

理事長のつぶやき

「One for o‖ ,

o‖  for one.」

ラグ ビーの ワ ール ドカ ッ

プが 日本で始 ま った。

学生 時 代、 夫 の影響 で テ

レ ビで の ラグ ビー観戦 にハ

マ つた。

大 学生 の試 含 を観 るこ と

は ほ と ん どな <なつた が、

国 を背 負 つて 戦 う 日本 チ ー

ムのプ レーに久 々 に感動 し

てい る。

い ろい ろな 番 組で 、 こ れ

まで 4年間の 日本 チ ームの

歩 みが紹 介 され て い るが、

そのチームのつ <りかたが、

私 の仕 事 で も、 とて も参 考

になると感 じてい る。

ラグ ビーは試含 中 に コー

チ が ベ ンチサ イ ドに入 れ な

い 。前 回の ジ ャノヽ ンの コー

チ は厳 密 に ル ーノしを作 り、

そ こか らはみ 出す こ とを許

さな か つた そ うだ 。決 め ら

れ たこ と を き つち りと 。部

活 並 みの根 性練 習 を積 み重

ねて強いチームをつ <つた。

しか し、 3回 は コーチ が変

わ り、 メ ンバ ーは初 め 考 え

方 の違 い に戸惑 い 、反 発 し

た ら しい 。 キ ャプ テ ンを 中

心に、ポジシ ヨンの リーダ ー

をつ <り 、 試 含 中 も徹 底 的

に コミ ユニケ ー シ ヨンをと

る。現場 で 決 め て い <ス タ

イ ルにな つた そ うだ 。臨 機

応 変 な変 更 が 当 た り前 にな

り、声 を か け、 話 す こ とが

重要にな つたのだ ろう。

それ まで ミ ーテ ィング で 発

言 す るこ と もな か つた選 手

た ちが 、 自 ら発 信 す る よ う

にな つたのだとか 。

一 人 一 人 持 つて い る力、

ノヽ フ ォーマ ンスはそれ ほ ど

変 わ って い ない か も しれ な

い。でも、 コミュニケーシ ヨ

ンをと り、自分の役害」を しつ

か りと果た して行 くことで 、

チ ームカ はグ ッと 向上 す る

のだと感 じた。

チ ーム に選 ばれ た一人 で

あること fこ喜びと譜 りを持 っ

て、現場に立ちたい。
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新しい職員の紹倉
10月 1日 から「や よい の あ か り」に2名の

職員が新し<入りました。

どうぞよろし<お願いします。

指導員  葛西 崇臣(かさい たかおみ)

好 きな食 べ物 はかま |ゴこで す。

運動です。

1日笑 顔 で み な さん

楽 し<過ご し、一 歩

つ前 に進んでいきた

とヽ思います。よろし<
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看護師  米澤 みや子(よねざわ みやこ)

こんにちは。初めまして。

や よいのあかりに通つている子どもさ

を見ていける

まヽす。よろし<お願
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こ職員の皆さんにご

導を頂きながら、勤

ていきたいと思つて

ありんこだより
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