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理事長のつぶやき

「意識変革  万策尽きる前に」

新 型コロナウイルスの感染

拡大が上まらない。

先月号で このウイルスにつ

い て 述 べ た と きに は 正 直 こ

こまで世 界 的 なパンデミック

が起きるとは思って いな かっ

た。私 の見 通 しが 甘 かった の

だろう。

このウイルス感染の―番厄介

なところは、感 染 して も無 症

状 の人 が い ると い う こと だ

と思う。だから、流行地に行 つ

て 来 たと して も、感 染 して い

ることに気付かず 活動し続け

る。結 果 的 にリスクの高 い 人

に感 染 させ 、発 症 させ て しま

う 。感 染 して から約 2週 Folの
潜伏期 F.5があることも、いつ

どこで感 染 したのかが はっき

りしない理 由となる。

こうなつて は、安倍首 相 や

小池都矢0事で はないが「国民
ひ と りひ と りの意 識 」の問題

となる。

自 分 の住 ん で い る と ころ

が感染 の 1リスクの低 い場所 で

あ れば、手洗 いなど普通 の感

染 予 防策 を実 施 しな がら、普

通 に生 活 を する。感 染 リスク

の高 い地域には行 かない。

自分 のい るところがリスク

の高 い地域で あ れば、症状 が

なくても地域外 には出ない。

密 閉 空 re3、 密 集 状 態 、密 接 な

関わりの「3つの密」を避 けて、
出 来 る だ け 自 宅 で 過 ご す 時

間を増 や す。そして、外 出 中、

帰 宅後 など、こまめ に手 洗 い

やアルコール消毒 を行う。

どこで暮らしていても、スト

レスを溜 め ず 、免疫 力 を低 下

させないようにする。

こ の原 稿 を書 い て い る さ

な か、新 型 コロナ ウイル スに

よる重症 の肺炎で闘病 中だっ

た、志 村 けんさんが 亡 <なつ
たというニュースが飛 び込 ん

で きた。昭不日の 時代 から長 <
人 衣 に笑 い を届 けて きた偉

大 な人 物 も、ウイルスには勝

て な かつたの /DNと思 うと、気

持ちが沈 む。

しかし、落 胆 するのはつ で

は ない。私 たちにはまだ なす

すべがあるのだから。

可
―
―
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弘前市「市民参加型まちづくり%システム」採択決定|

3月 21日 (土 )弘前市役所市民防災館 3階防災会議室
において、申請事業の審査会が行われました。昨年同様

に、「ありんこまつり」の申請をしており、当日 |ま新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点

から、通常の方法ではな <、 短時間でのプレゼンテーシヨン及び質疑応答と審査という形で

行われました。

5分間の持ち時間の中、「ありんこまつり」の目的や意義について、障害のあるなしに関わ
らず、共に過ごす経験を重ねることの大切さを訴えました。また、昨年の「ありんこだより」8
月号を委員の皆様にも見ていただき、祭りの様子を伝えました。その後の審議の中では、3A
前市社会福祉協議会の担当者の方から、私たちがこれまで参力Bしてきた、赤い羽根の街頭

募金や、バ リアフ|リーね ぶたについて、「障害のある子たちでも出来る形で社会参力0できて
いる姿をこれまで見てきた。祭りを通じて参加者が共生の社会について者えるきっかけにな

ればいい。」と、力強い後押しをいただきました。

結果は無事に採択されました。特に事業の 3後の発展性などが
高 <評価されました。これは、祭りを通じた共生社会の実現に向け
ての啓蒙活動や、障害の有無に関係な<社会参力Dを継続させてい
<取り組みが、単に祭りの時だ |すに限定されず、持続、発展してい<
ことが予想できるという言平価なのだろうと思います。

今年の祭りが安全 に実施できることを祈りつつ、現 0寺点では実

施を目指して、4月から準備をしていきます。実施、中止の判断は 5
月の後半をめどに決定したいと者えております。

再生資源集荷031渡状況(平成30年度031年度)|

いつも会員の皆様 にご協力いただ いてい
るリサイクル品。子どもたちがリサイクル活

動を通じて分別し、再生資源回収業者に搬入

しています。平成 30年度、31年度の実績をお
知らせします。収入については「や よいのあ

かり」のグ リスマス会や 卒業セレモニ ーのプ

レゼント等に活用させていただ いております。

平成 30年度分
古紙 (新聞・段ボール等 )1797kg
アルミ缶

スチール缶
/yク≒だ多ク多売五婚蒻務策颯乙ス

`凋

「 2554″

平成 31年度分

古紙 (新聞・段ボール等 )1645kg

η77kg

63kg

アルミ缶

スチール缶

155kg

70kg

ググデタ物 ス顔 ″
「
65円

回収しているリサイクル

品は、段ボール類、雑誌や

新聞紙。牛署しパック類。ア

ルミ缶、スチール缶、など

です。ェコキャップとプル

タプもよろし<お願いしますくm(_)m〉

12月号でお知らせしておりました「あら ?|
|かんコンサ ート」は、新型コロナウイルス感 |

1染拡大防止のため延期となりました。今後 |

|の開催時期は未定です。ご了承 <ださい。 |

こんな時こそ宅配のすすめ

首都圏を中応に外出も

ままならない状況が続い

ています。子どもを連れての買い物も、感染

の危険を考えると不安が多いですね 。けれ

ど人間だもの、食べないわけにはいかないし。

そこで ,注 目されているのが、ネットスー
パ ーなどの、家にいながら買い物をして商品

が自宅に届 <便利なシステムです。
青森県内でも利用できるデリバ リーサ ー

ビスは増えているようなので、この機会にい

ろいろと調べてみてはいかがでしょうか。比

較ができる分かりや すいサイトを見つけまし

たので、興味のある方は参照してみては ?
参照サイト

http://ninki― delivery― service.oom/aomO
ri_area/
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